
Thrive by Five（五歲前發展）的 
使命是要為華盛頓特區的兒童創造 
一個最好的開始，將家庭和看護者與
資源、教育和支援的社群連結起來，
充分滿足兒童在五歲前健康成長的 
一切所需。

我們相信，透過整個特區的同心協力，我們就能讓家庭獲得各種
為了滋養兒童身心健康並為其終生成功做好準備而設計的服務與
計畫、資源與支援。

「�隨著我們努力傳播兼容並蓄的繁榮，確保所有
華盛頓特區居民都能從本市的發展中受益之
時，像 Thrive by Five DC（華盛頓特區五歲前
發展）這樣的計畫，會幫助更多家庭邁向長期
成功的道路。」 

—Muriel Bowser 市長 
thrivebyfive.dc.gov
            @thrivebyfivedc
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我們相信 

我們知道，持續協調、夥伴關係以及合作行動，可以確保各個 
家庭感受到投資於健康和教育的益處。

我們知道 

準備。就緒。成長。

Thrive by Five（五歲前發展）
的工作由以下信念形塑和
引導：
• �家庭與社群的夥伴關係
• �計畫評估與持續改進
• �系統協調與集體行動
• �公平與運用的機會

Thrive by Five
（五歲前發展）



Thrive by Five DC（五歲
前發展）的工作需要與
一些政府機構和組織合
作，協調現有的努力，
解决特區家庭在婦產期
身心健康、兒童早期發
展和教育領域的整體
需求。

關於

Thrive by Five（五歲前發展）的線上資源中心， 
致力於供應精簡有益的資訊給特區的家庭和服務 
提供者。家庭、看護者和提供者可以按照健康、 
早期發展、幼兒保育和教育以及家庭支援等類別 
來搜尋瀏覽資源。

欲獲得更多資訊，請造訪 thrivebyfive.dc.gov。

我們的工作小組是一個由機構和組織所組成的諮詢
小組，竭力找出最主要的問題領域和趨勢、醫療和
教育方面的落差，以及創新和正面成果的實例。

Thrive by Five DC（華盛頓特區五歲前發展）
是由 Muriel Bowser 市長發起，為特區專門
針對生產與兒童健康、兒童發展與早期學習
的第一個全面計畫。

工作小組 

 「兒童成長的最初�
幾年非常重要，�
我們了解，在這段
關鍵發展期，父母
和照顧者是兒童的
啟蒙師，也是最重
要的支持者。」 

—市長  
Muriel Bowser 

• �連結教育、健康和人本服務， 
為兒童建立更好的發展成果 

• �向母親和家庭傳播對資源和 
服務的認識 

• �協助居民導覽本市豐富的早期 
健康和學習資源 

• �在醫療和教育的交會點創造集體
行動，改善母親、嬰兒與兒童的
發展成果 

我們的目標

協調委員會 協調委員會是由公眾、組織以及政府成員所組成，
主要在衡量以改善母親與嬰兒健康並促進兒童初生
至五歲間健康發展為目標的特區與社群層級計畫之
進展情況。

資源網站  

我們的
夥伴


